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УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ 

ЗАДАНИЕ 

1 9.00 – 

9.30 

Он-лайн 

подключение 

Английский язык 

Цанд С.В. 

Чтение 

«Американская 

еда» 

Zoom, в случае невозможности 

подключения в выполнить упр. 5,7-9 на 

стр. 113-115 

Упр. 11 стр. 116 

1  Он-лайн 

подключение 

Английский язык 

Лукашина А.В. 

Еда и напитки в 

Америке 

Онлайн платформа Zoom. При отсутствии 

технической возможности: работа с 

учебником стр. 114 упр.8 (читать и 

переводить), стр.115 упр.9 (скажи, что ты 

делаешь) 

Сочинение на 

тему « Еда и 

напитки в России» 

2 9.50 – 

10.20 

С помощью 

ЭОР 

Биология Раздражимость - 

свойство живых 

организмов. 

Просмотреть видеоурок  

https://www.youtube.com/watch?v=i8rxgpW

gOJo 

Учебник: п. 36 

П. 36, тест 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/6766/t

rain/269067/ 

3 10.40 – 

11.10 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык Личные 

местоимения. 

Онлайн платформа Zoom. При отсутствии 

технической возможности: 

Учебник Русский язык, параграф 57, 

упражнения 675, 674 

Упражнение 678 

Завтрак     11.10 – 11.40 

4 11.40 – 

12.10 

Он-лайн 

подключение 

Математика Прямоугольные 

координаты на 

плоскости 

Zoom. Конференция 

В случае отсутствия связи посмотреть 

видеоурок https://videouroki.net/video/46-

koordinatnaia-ploskost.html , учебник п.11.4, 

11.5. Выполнить задания № 976, 977, 979 

Учебник п.11.5 № 

978, 980 

5 12.30 – 

13.00 

Самостоятельн

ая работа 

История Усиление 

московского 

княжества 

Изучите видеоурок. На сайте Инфоурок. 

Московское княжество 

https://infourok.ru/videouroki/3706 

Параграф28. 

Ответить на 

вопросы в конце 

параграфа 

6 13.10-

13.40 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Строевые 

упражнения. 

Эстафеты с 

элементами легкой 

атлетики. 

https://www.youtube.com/watch?v=kq7fQRy

uGqs&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=qxzlRo__

-oQ 

Разработка 

комплекса 
общеразвивающих 

упражнений 

(упражнения 
разминки)  в 
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домашних условиях 

(4-5 упражнений) 

Обед          13.40 – 14.20 

7 14.20 -

14.50 

Самоподготовка 

8 15.10 – 

15.40 

С помощью 

ЭОР 

Функциональная 

грамотность 

Строение вещества. 

Атомы и молекулы. 

Модели атома. 

https://www.youtube.com/watch?v=u5L4eHJ

9KFw 

 

Не предусмотрено 

9 16.00 – 

16.30 

С помощью 

ЭОР 

“Совята” 

( для желающих)   

Поле чудес https://infourok.ru/interaktivnaya-

prezentaciya-igra-pole-chudes-3627715.html 

Не предусмотрено 

Полдник       16.30 – 17.00 

10 17.10- 

17.40 

С помощью 

ЭОР 

Футбол 

( для желающих)  

Технические 

элементы игры 

https://www.youtube.com/watch?v=kq7fQRy

uGqs&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=qlXz-di-

XNs&t=8s 

Не предусмотрено 
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